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Phonophorese 
Therapie mit Stimmgabeln 

 
Ergänzungsqualifikation für unterschiedliche Therapiebereiche 

  
 

 
 „Jede Seele hat ihre eigene Melodie und der Körper ist das Instrument. 
Durch die schwingende Stimmgabel wird das Körperorchester neuerlich 
gestimmt und angeregt, wieder zu seiner eigenen Stärke zu finden und 
auf höchstem Niveau einzustimmen in den Gesang des Lebens„ 
Dr. Ruediger Dahlke   

 

 
 

Zielgruppe: 
 
Das Seminar richtet sich an alle Interessierten aus dem physiotherapeutischen 
Bereich, an Ärzte, Heilpraktiker, Psychotherapeuten ebenso wie an Mitarbeiter 
alternativer Heilmethoden. 
Diese sanfte Klang-und Schwingungstherapie ist auch ideal zur Selbstbehandlung 
und Behandlung von Kindern. 
 
 

Ziel: 
 
Qualifikation zur Anwendung der Stimmgabeln 
im Bereich  der Meridianlehre (als Tonpunktur), der Chakren und Fußreflexzonen und 
in der Harmonisierung der Aura. 
Verständnis der Resonanz der Schwingungen zur Reinigung und Stärkung des  
Energiesystems und Anregung der Selbstheilungskräfte. 
 
 

 



Inhalte:   
 

• Die 25 hörbaren und spürbaren archetypischen Planetenfrequenzen und ihre 
Wirkungen auf unser System 

• Die kosmische Oktave 

• Harmonielehre nach Pythagoras und die Wirkungen der reinen Quinte 

• Erkennen und Auflösen von Blockaden im Energiesystem 

• Chakren Ausgleich 

• Narbenentstörung 

• Beruhigung  und Entspannung mittels der Erdenfrequenz 136,10hz 

• Einsatz und Behandlungen der Ostestonischen Stimmgabeln 
128hz,der Meistergabel, 64hz und 32hz bei Dissonanzen im 
Bewegungsapparat 

• Das Gehirn stimmen mittels der Brain Tuner 
(Einsatz bei Kindern mit  ADHS)  

• Behandlung von Alltagsbeschwerden nach der TCM 

 
 
Dauer: 
 
20 Unterrichtseinheiten 
Zweitägiger Grundlagenkurs  
 
 

Gebühr: 
 
350,-Euro 
incl. ausführlichem Skript  

 
 
Zertifikat: 
 
Phonophorese - Tiefenzelluläre Klangtherapie 
Teilnahmebestätigung mit Angabe der Unterrichtseinheiten und der Inhalte 
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